kratky triatlon —olympijska délka

amatérsky triatlon

Traté: 1500 m /40 km /10 km

Plavani:

Start z vody — 3 okruhy v jezete v lomu (1 okruh 500
m). Po poslednim okruhu se dostanete po cca. 50 m k
vyménné zéné.

Cyklistika:

Z vyménné zony piimo na cyklistickou trat’. Zavodnici
musi absolvovat ¢tyfi okruhy na desetikilometrové
okruZznf trati. Trat’ cyklistiky je ¢4ste€né uzaviena a
vede po asvaltovanych cestdch nddhernou
waldviertelskou krajinou.

e  kola vSeho druhu povolena — kazdy je povinen
byt vybaven cyklistickou pfilbou!
e na trati plati pravidla silni¢niho provozu

e zavodnici se musi fidit pokyny poradatele
e jizda v zavétii je zakdzana!

Béh:
Zcela asfaltovand béZeckd trat’ vede pfevdzné po lesnich
cestdch do Safova v Ceské Republice a zp4tky.

Penézni cena :

Pené¢zni ceny obdrzi, dle uvazeni poradateld, 3
nejrychlej$i Zeny a 3 nejrychlejsi muzi. Pohary obdrzi tfi
nejlepsi zavodnici kazdé kategorie. Po vyhldaSenim
vytézi losovani vécnych cen mezi zavodniky.

Startovné

startovné: € 36,-
sniZzené startovné pfi

ptihlaseni do 10.5.2006 €30
pozdéjsi pithlaska: €40

Startovné zahrnuje licenci. Zavodniky s platnou licenci
OTRYV dostanou zpétky € 6.

Start: 14:00 hod.

Traté: 500m /20 km/ 6,5 km

Plavani:
Start z vody — 1 okruh (500 m) v jezetfe v lomu. Po cca.
50 m se dostanete k vyménné zoné€.

Cyklistika:

Z vyménné z6ny piimo na cyklistickou trat’. Zavodnici
musi absolvovat dva okruhy na desetikilometrové
okruZznf trati. Trat’ cyklistiky je ¢4ste€né€ uzaviena a
vede po asvaltovanych cestdch nddhernou
waldviertelskou krajinou.

e  kola vSeho druhu povolena
e na trati plati pravidla silni¢niho provozu
e zavodnici se musi fidit pokyny poradatele
e jizda v zavétii je zakdzana!

Béh:

Zcela asfaltovand béZeckd trat’ vede pfevdzné po lesnich
cestdch do Safova v Ceské Republice a zpétky.

Ceny
¢ 3 nejrychlejsi Zeny a muZi obdrZi pohdry.
e  Pro nejrychlejsi obyvatele z Langau
e  Pro nejstar§iho zavodnika ....
Po vyhlasenim vytézt losovani vécnych cen mezi
zavodniky.

Startovné

dospéli juniofi
startovné: €25 €15
sniZzené startovné pfi
pfihlaseni do 10.5.2006 € 22 €13
pozdéjsi piihlaska: €27 €17

Start: 15:00 hod.

Stafeta— firemny pohar

Traté: 500 m /20 km/ 6,5 km

Plavani:
Start z vody — 1 okruh (500 m) v jezefe v lomu. Po
cca. 50 m se dostanete k vyménné z6n€.

Cyklistika:

Z vyménné z6ny piimo na cyklistickou trat’.
Zéavodnici musi absolvovat dva okruhy na
desetikilometrové okruZnf trati. Trat’ cyklistiky je
Castecné uzaviena a vede po asvaltovanych cestdch
nadhernou waldviertelskou krajinou.

e  kola vSeho druhu povolena
e na trati plati pravidla silni¢niho provozu
e zivodnici se musi fidit pokyny poradatele
e jizda v zavétii je zakdzana!

Béh:

Zcela asfaltovand béZeckd trat’ vede pfevdZné po
lesnich cestdch do Safova v Ceské Republice a
zpatky.

Ceny
e  Pro nejlepsi Stafetu z oblasti Wohlviertel
e Pohdry pro 3 nejrychlejs{ .Stafety.
®  Pro nejrychlejsi firmu.
e Pro firmu, rodinu, spolek ... s nejvice
ucastnikda.
Po vyhlasenim vytézl losovani vécnych cen mezi
zévodniky.

startovné

Stafeta (za tym) dospéli juniofi
startovné: €50 €35
snizené startovné pii

pfihlaseni do 10.5.2006 €45 €30
pozdéjsi pithlaska: €55 €40

Start: 15:00 hod.




prihldska

stravovani

prihldska na 2. mez. amatérsky a kratky
triatlon v Langau a mistrovstvi
dolnorakouského kraje

zavod:

titul:

jméno *:

piijmeni *:

ulice :
PSC-obec:

pohlavi*: '] muzské ] zenské

narodnost :

spolek :

Cislo Cipu:

mistrovstvi dolno-
rakouského kraje: '] ano "] ne

¢islo pasu:

SVU Langau
¢islo uétu: 20504601670 Winterzeile 221
kod banky: 32990 2091 Langau

IC: RZNWATWWZWE
IBAN: AT 043299020504601670

PtihaSeni plati jenom pfi platbé na vySZzi
uvedeny ucet.

Cyklistika:
® ndpoje: voda
e jidlo: bandny
e stravovani: u startu a u cile
Béh:
® ndpoje: voda, cola
e jidlo: bandny, ceredlni ty€inky
e stravovdani u startu a u cile, ve Safové a 3 km
pred cilem
Finisher obdrzi:
¢  Finisher-T-Shirt
e Stravenku pro jidlo a ndpoje
T-Shirts dostanete za vraceni startovniho &isla .
CasoméFic:
Fitlike — SAIKO Sport-Timming Chipzeitmessung

/////

startovnim ¢islem za kauci € 20,- Kauci dostanete

zpétky po zavodu. Vysledky v internetu: www.fitlike.at
Sluzby

prvni pomoc: ¢erveny kiiZ Horn

sprchy a moZnost pfevléci se v rekrea¢nim stfedisku
moZznost parkovani -od 14:00 do 17:00 hod. nemuZete
autem piijezd nebo odjezd z rekreacniho stfediska
Poradatel

SVU Langau * Winterzeile 221 * 2091 Langau
Homepage: www.triathlon-langau.at

Kontakt: Karl Dietrich-Sprung

e-mail: karl.dietrich-sprung @noel.gv.at

PiihlaSeni

PiihlSeni se uskute¢ni platou na niZe uvedeny ticet nebo
online. Uget u banky Raika Langau, kéd banky: 32990
¢islo uctu: 20504601670

Maximalné 200 zavodnikl / maximalné 50 Stafet
Posledni piihldSeni: 16. ¢ervna 2006, 24:00 hod
Nezapomeiite cestovni pas!

Startovné nedostanete zpatky kdyZ se zdvodu
neucastnite.

Casovani:

pozdni piihlaska a vyzvednut{ startovnych cisel:

v sobotu, 17. ¢ervna 2006 od 10:00 do 12:00 hod.

2- mezioblastni

triation

Bergwerksee (jezero v lomu)
Langau

v sobotu, 17. €ervna
2006

akce se kona pod zastitou predsedy:
ministr zemské viady Mgr. Wolfgang Sobotka
okresni hejtman Dr. Gerd Oppitz

starosta Edi Prand

oficidlni zavod mistrovstvi
dolnorakouského kraje a
poharu v kratkém triatlonu

amatérsky triatlon HYPO
Stafeta
détsky triatlon

www.triathlon-langau.at

SICHER GANZ NAMH

DieN/ Niederbstereichische

VERSICHERUNG



